
Rentrée dos pequenos almoços   

Como voltámos a estar confinados recomeçámos os nossos pequenos almoços saudáveis. 

Desta vez foi com a receita da Matilde Reis, do 8ºB. 

Uma maravilha. 

Convidamos todos a experimentar 

Aqui vai a receita 

 

Convidamos todos para a próxima sessão, dia 8 de março, pelas 11:45, a confecionar e saborear as nossas panquecas 

saudáveis.  Quem quiser pode participar nas sessões, basta inscrever-se através do endereço electrónico   

f1100@grupcadaval.com, prof. Aida Santos 

Esperamos por vós 

Matilde Reis, Mariana Cruz e Mariana Gomes 

 

                         

            

 


